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Salade antiboise
Sardines a I'huile
Salade de pois chiches

Salade Ninon

Cordon bleu

Paupiette de poisson blanc

Epinards béchamel

Farfalle

Fourrandise aux fraises
Compote pommes fraises
Mousse chocolat au lait
Corbeille de fruits

Pain Bio

Ce menu est cuisiné par le chef et son équipe. Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine.

LE MENU DE LA SEMAINE
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Coleslaw Bio
Salade verte Bio aux noix
Paté de foie

Salade hongroise

Beignet calamar
Andouillette
sauce moutarde

Purée patates douces
pommes de terre

Boulgour pilaf Bio

Madeleine

Cocktail de fruits

Smoothie aux
abricots et pommes

Corbeille de fruits

Pain Bio
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Endives en salade Bio
Salade brie raisins Bio
Betterave vinaigrette

Pain de carottes

Merguez

Filet de hoki

Carottes Bio colombo

Pommes cubes rissolées

Cake cacao
Panna cotta vanille
Timbaline vanille chocolat
Corbeille de fruits

Pain Bio
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Salade verte au mais Bio
Salade tomate emmental
Salade de lentilles

Chou-fleur Bio vinaigrette

Quenelles sauce tomate

Coquille de poisson sauce
aurore

Riz

Blettes persillées

Moelleux au citron
Smoothie mangue vanille
Corbeille de fruits
Compote de pommes
Pain Bio
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